Comuni di Minerbio-Baricella

Menu Primavera-Estate - Asilo Nido d'Infanzia - Anno scolastico 2021/2022

giorni e settimane

merende mattina

primi piatti

secondi piatti

contorni

cAMST &

Rev. 14/02/2022

merende pomeriggio

LUN
MAR
MER
GIO

VEN

dal 18/04 al 22/04
dal 23/05 al 27/05
dal 27/06 al 01/07
dal 01/08 al 05/08

Latte e cornflakes

Riso alla milanese

Pollo al forno

Lenticchie in umido

Yogurt alla frutta

Latte e biscotti

Tagliatelle al ragt

Tortino di patate

Pomodori

Frutta fresca

Latte e cornflakes

Latte e biscotti

Passato di verdure con riso

Pizza margherita

Hamburger di manzo

Prosciutto cotto

Fagiolini

Insalata di stagione

Crescente

Raviola alla mostarda

Succo di frutta e biscotti

Gobbetti olio e parmigiano

Filetto di pesce al pomodoro

Carote filanger

Frutta fresca

LUN_
MAR

MER

GIO

dal 25/04 al 29/04
dal 30/05 al 03/06
dal 04/07 al 08/07
dal 08/08 al 12/08

Latte e cornflakes

Risotto alla parmigiana

Insalata caprese

Yogurt alla frutta

Latte e biscotti

Sedanini alle genovese

Paillard di maiale

Carote filanger

Ciambella

Latte e cornflakes

Mezze maniche al pomodoro

Pesciolini finti fritti

Insalata mista

Gelato

Latte e biscotti

Passato di verdure con orzo

Polpette al forno

Zucchine olio e prezzemolo

Pizza margherita

Succo di frutta e biscotti

Penne pomodoro e ricotta

Crocchette di patate

Piselli

Frutta fresca

dal 02/05 al 06/05
dal 06/06 al 10/06
dal 11/07 al 15/07
dal 15/08 al 19/08

Latte e cornflakes

Risotto primavera

Cotoletta di platessa

Fagiolini al vapore

Muffin al cacao

Latte e biscotti

Pasta e fagioli

Caciotta e parmigiano

Insalata mista

Frutta fresca

Latte e cornflakes

Caserecce olio e parmigiano

Fettina di polio ai ferri

Pomodori

Crackers e succo di frutta

Latte e biscotti

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Insalata di stagione

Yogurt alla frutta

Succo di frutta e biscotti

Fusilli pomodoro e basilico

Arista al forno

Pure di patate

Frutta fresca

LUN
MAR

MER

GIO

VEN

dal 09/05 al 13/05
dal 13/06 al 17/06
dal 18/07 al 22/07
dal 22/08 al 26/08

Latte e cornflakes

Latte e biscotti

Pennette alle melanzane

Gobbetti al ragti di pesce

Cotoletta di pollo al forno

Timballetto di patate

Pomodori in insalata

Piselli

Streghette e succo di frutta

Yogurt alla frutta

Latte e cornflakes

Fusilli olio e parmigiano

Insalata caprese

Ciambella

Latte e biscotti

Risotto alle zucchine

Svizzera di vitellone

Carote filanger

Biscotto casereccio

Succo di frutta e biscotti

Mezze maniche al pomodoro

Filetto di pesce al limone

Verdure miste di stagione

Frutta fresca

LUN
MAR

MER

GIO |
VEN

dal 16/05 al 20/05
dal 20/06 al 24/06
dal 25/07 al 29/07
dal 29/08 al 02/09

Latte e cornflakes

Pasta al ragt di lenticchie

Parmigiano e stracchino

Insalata mista

Frutta fresca

Latte e biscotti

Caserecce al pesto delicato

Prosciutto e Crescente

Carote filanger

Yogurt alla frutta

Latte e cornflakes

Pasta pomodoro e basilico

Arrosto di tacchino

Zucchine al forno

Gelato

Latte e biscotti

Passato di carote con riso

Cotoletta di pesce

Insalata verde

Schiacciatina e succo di frutta

Succo di frutta e biscotti

Sedani aglio e olio

Scaloppina al limone

Pomodori

Frutta fresca

A completamento del pasto verranno forniti pane e frutta fresca



Comuni di Minerbio-Baricella

Menu Primavera-Estate - Scuola dell' Infanzia - Anno scolastico 2021/2022

giorni e settimane

merende mattina

primi piatti

secondi piatti

contorni

CAMST &

Rev. 14/02/2022

merende pomeriggio

LUN

dal 18/04 al 22/04
1 dal 23/05 al 27/05

dal 27/06 al 01/07
dal 01/08 al 05/08

Latte e cornflakes

Riso alla milanese

Pollo al forno

Lenticchie in umido

Yogurt alla frutta

Latte e biscotti

Tagliatelle al ragt

Tortino di patate

Pomodori

Frutta fresca

Latte e cornflakes

Latte e biscotti

Passato di verdure con riso

Pizza margherita

Hamburger di manzo

Prosciutto cotto

Fagiolini

Insalata di stagione

Crescente

Raviola alla mostarda

Succo di frutta e biscotti

Gobbetti olio e parmigiano

Filetto di pesce al pomodoro

Carote filanger

Frutta fresca

dal 25/04 al 29/04

2 dal 30/05 al 03/06
dal 04/07 al 08/07
dal 08/08 al 12/08

Latte e cornflakes

Risotto alla parmigiana

Insalata caprese

Yogurt alla frutta

Latte e biscotti

Sedanini alle genovese

Paillard di maiale

Carote filanger

Ciambella

Latte e cornflakes

Mezze maniche al pomodoro

Pesciolini finti fritti

Insalata mista

Gelato

Latte e biscotti

Passato di verdure con orzo

Polpette al forno

Zucchine olio e prezzemolo

Pizza margherita

Succo di frutta e biscotti

Penne pomodoro e ricotta

Crocchette di patate

Piselli

Frutta fresca

dal 02/05 al 06/05
3 dal 06/06 al 10/06
dal 11/07 al 15/07

dal 15/08 al 19/08

Latte e cornflakes

Risotto primavera

Cotoletta di platessa

Fagiolini al vapore

Muffin al cacao

Latte e biscotti

Pasta e fagioli

Caciotta e parmigiano

Insalata mista

Frutta fresca

Latte e cornflakes

Caserecce olio e parmigiano

Fettina di pollo ai ferri

Pomodori

Crackers e succo di frutta

Latte e biscotti

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Insalata di stagione

Yogurt alla frutta

Succo di frutta e biscotti

Fusilli pomodoro e basilico

Arista al forno

Puré di patate

Frutta fresca

dal 09/05 al 13/05

4 dal 13/06 al 17/06
dal 18/07 al 22/07

dal 22/08 al 26/08

Latte e cornflakes

Latte e biscotti

Pennette alle melanzane

Spaghetti al tonno

Cotoletta di pollo al forno

Timballetto di patate

Pomodori in insalata

Piselli

Streghette

Yogurt alla frutta

Latte e cornflakes

Fusilli olio e parmigiano

Insalata caprese

Ciambella

Latte e biscotti

Risotto alle zucchine

Svizzera di vitellone

Carote filanger

Biscotto casereccio

Succo di frutta e biscotti

Mezze maniche al pomodoro

Filetto di pesce al limone

Verdure miste di stagione

Frutta fresca

dal 16/05 al 20/05

5 dal 20/06 al 24/06
dal 25/07 al 29/07
dal 29/08 al 02/09

Latte e cornflakes

Pasta al ragu di lenticchie

Parmigiano e stracchino

Insalata mista

Frutta fresca

Latte e biscotti

Caserecce al pesto delicato

Prosciutto e Crescente

Carote filanger

Yogurt alla frutta

Latte e cornflakes

Gnocchi pomodoro e basilico

Arrosto di tacchino

Zucchine al forno

Gelato

Latte e biscotti

Passato di carote con riso

Cotoletta di pesce

Insalata verde

Schiacciatina

Succo di frutta e biscotti

Sedani aglio e olio

Scaloppina al limone

Pomodori

Frutta fresca

A completamento del pasto verranno forniti pane e frutta fresca




Comuni di Minerbio-Baricella
Ment Primavera-Estate - Scuola Primaria - Anno scolastico 2021/2022

giorni e settimane

primi piatti

secondi piatti

cAMsT &

Rev. 14/02/2022

contorni

LUN

MAR

dal 18/04 al 22/04

MER
GIO

1 dal 23/05 al 27/05
dal 27/06 al 01/07
dal 01/08 al 05/08

VEN

Riso alla milanese

Pollo al forno

Lenticchie in umido

Tagliatelle al ragu

Tortino di patate

Pomodori

Insalata di riso

Pizza margherita

Hamburger di manzo

Prosciutto cotto

Fagiolini

Insalata di stagione

Gobbetti olio e parmigiano

Filetto di pesce al pomodoro

Carote filanger

LUN

dal 25/04 al 29/04

2 dal 30/05 al 03/06
dal 04/07 al 08/07
dal 08/08 al 12/08

Risotto alla parmigiana

Insalata caprese

Sedanini alle genovese

Paillard di maiale

Carote filanger

Mezze maniche al pomodoro

Pesciolini finti fritti

Insalata mista

Caserecce olio e parmigiano

Polpette al forno

Zucchine olio e prezzemolo

Penne pomodoro e ricotta

Crocchette di patate

Piselli

dal 02/05 al 06/05

3 dal 06/06 al 10/06
dal 11/07 al 15/07

dal 15/08 al 19/08

Risotto primavera

Cotoletta di platessa

Fagiolini al vapore

Pasta e fagioli

Caciotta e parmigiano

Insalata mista

Caserecce olio e parmigiano

Fettina di pollo ai ferri

Pomodori

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Insalata di stagione

Fusilli pomodoro e basilico

Arista al forno

Puré di patate

dal 09/05 al 13/05

4 dal 13/06 al 17/06
dal 18/07 al 22/07

dal 22/08 al 26/08

Pennette alle melanzane

Spaghetti al tonno

Cotoletta di pollo al forno

Timballetto di patate

Pomodori in insalata

Piselli

Fusilli olio e parmigiano

Insalata caprese

Insalata di riso

Svizzera di vitellone

Carote filanger

Mezze maniche al pomodoro

Filetto di pesce al limone

Verdure miste di stagione

dal 16/05 al 20/05

5 dal 20/06 al 24/06
dal 25/07 al 29/07

dal 29/08 al 02/09

VEN

Pasta al ragu di lenticchie

Parmigiano e stracchino

Insalata mista

Caserecce al pesto delicato

Mortadella e Crescente

Carote filanger

Gnocchi pomodoro e basilico

Arrosto di tacchino

Zucchine al forno

Insalata di riso

Cotoletta di pesce

Insalata verde

Sedani aglio e olio

Scaloppina al limone

Pormodori

A completamento del pasto verranno forniti pane e frutta fresca




Comuni di Minerbio-Baricella - Menu estivo Scuola Secondaria
Menu Primavera-Estate - Scuola Secondaria - Anno scolastico 2021/2022

giorni e settimane

primi piatti

secondi piatti

Rev. 14/02/2022

contorni

LUN Riso alla milanese Pollo al forno Lenticchie in umido
MAR dal 18/04 al 22/04 Tagliatelle al ragt Tortino di patate Pomodori
MER 1 g:: 5%82 :: gzg; Insalata di riso Hamburger di manzo Fagiolini
GIO dal 01/08 al 05/08 Pizza margherita Prosciutto cotto : Insglaté ai stagionréi S g
VEN Gobbetti olio e parmigiano Filetto di pesce al pomodoro Carote filanger
LUN Risotto alla parmigiana Insalata caprese -
‘MAR dal 25/04 al 29/04 Sedanini alle genovese Paillard di maiale Carote filanger
MER | 2 S:: gg;gg :: gg;gg Mezze maniche al pomodoro Pesciolini finti fritti Insalata mista
— E;IB" dal 08/08 al 12/08 Caserecce olio e parmigiano Polpette al forno Zucchine olio e prezzemolo
: \7wE'N“ Penne pomodoro e ricotta Crocchette di patate Piselli
LUN Risotto primavera Cotoletta di platessa Fagiolini al vapore
MAR dal 02/05 al 06/05 Pasta e fagioli Caciotta e parmigiano Insalata mista
3 MEE 3 g:: (1)(15533 :: 12583 3 Caserecce olio e parmigiano Fettina di pollo ai ferri Pomodori
GIO dal 15/08 al 19/08 Pizza margherita Prosciutto cotto Insalata di stagione
VEN Fusilli pomodoro e basilico Arista al forno Pure di patate
LUN Pennette alle melanzane Cotoletta di pollo al forno Pomodori in insalata
MAR dal 09/05 al 13/05 Spaghetti al tonno : Timrballetto di praf...a‘tei y “Pisélli : =
"M—E?Rt 4 g:: ig;gg :: ;Zgg - Fusivl!_i olio e parmigiano Insalata caprese -
GIO dal 22/08 al 26/08 Insalata di riso Svizzera di vitellone Carote filanger
VEN Mez;é maniche al pomodoro Filetto di pesce al limone Verdure miste di stagione
LUN Pasta al ragt di lenticchie Parmigiano e stracchino Insalata mista
WI\;IARN dal 16/05 al 20/05 Caserecce al pesto delicato Mortadella e Crescente Carote filanger
“MER” 5 g:: ggﬁgg :: ;;;g; Gnocchi pomodoro e basilico Arrosto di tacchino Zucchine al forno
GIO dal 29/08 al 02/09 Insalata di riso Cotoletta di pesce Insalata verde
VEN Sedani aglio e olio Scaloppina al limone Pomodori

A completamento del pasto verranno forniti pane e frutta fresca




Comuni di Minerbio-Baricella - Menl invernale Asilo Nido d'Infanzia
Anno scolastico 2021/2022

camsT &

PN SV AL IO 1sia

Revisione 27/11/2020

giorni e seltimane colazione primi piatt secondi piatfi contorni merenda
p
LUN Latte e cornflakes Pasta alla pizzaiola Bla di forn:g%fh(iﬁ(a);mlglano o Fagiolini Crackers e succo di frutta

dal 01/11 al 05/11 |,
dal 29/11 al 03112 |-

- Carotefilanger |

za gt

1 dal 27/12 al 30/12

MER dal 24/01 al 28/01

Latte e cornflakes

Patate al forno

Yogurt aila frutta

VEN

dal 21/02 al 25/02 |
dal 21/03 aj 25/03 |:

~Insalata verde |-

Muffn

Latte e biscotti

Spinaci olio e limone

Frutta fresca

dal 06/12 al 10712

dai 08/11 al 12/11

Passato di verdure con farro/orzo

Patate

Crescente

dal 03/01 al 07/01

dal 28/03 al 01/04

dal 31/01 al 04/02 |
dal 28/02 al 03/03 |

 Insalata distagione |

Karkade e biscotti

Pasta al ragil

Crocchette di patate

Spinaci gratinati

Yogurt alla frutta

Pt dpmn e |

. Carote filanger - -

LUN

dal 15/11 al 19/11

dal 10/01 al 14/01
dal 07/02 al 11/02

dal 13/12 al 17/12 |

Latte e cornflakes

Pizza margherita

Prosciutto cotto

Insalata verde

Raviola alila marmellata

 |streghette & succo di frutta

Latte e cornflakes

Pasta e fagioli

Bis dl formagglo (Cacuotta e
parm|glano)

Carote filanger

Yogurt aila frutta

dal 07/03 al 11/03
dal 04/04 al 08/04

| Bewalapamigiana |

- Biscotto casereccio -

Latte e biscotti

Risotto allo zafferano

Fagiolini

Frutta fresca

 Carote flanger

'Cfaékéré_ e succo di fr_utta‘

dal 22/11 al 26/11

Insalata mista

Muffin

| dal 14/02 al 18/02

Pasta al ragl vegetale

; 'Yogur‘t.alla frutta '

:| dal 14/03 al 18/03
dal 11/04 al 15/04

Karkadé e biscotti

Pasta olio e parmigiano

Polpette

Bieta alla parmigiana

Pizza margherita

i_:_'esciohm ﬂnh fnttl

Fmocchl in lnsalata

Frutta fresca 2

A completamento del pasto sono forniti pane e frutta fresca

- II formato della Pasta é di dimensioni adatte all'eta dei bambml (Es Mezze penne, Gnocchettl sardl ecc...)




Comuni di Minerbio-Baricella - Ment invernale Scuola dell' Infanzia

e
Anno scolastico 2021/2022 cAMST &

PA 21800 AT 0 AFLALES

Revisione 27/11/2020

giomi e seftimane colazione primi piatti secondi piatti conforni merenda
Bis di formaggio (parmigiano e

Fagiolini Crackers e succo di frutta

LUN Latte e cornflakes Penne alla pizzaiola s_tracc_hino)

dal 01/11 al 05/11
dal 29/11 al 03/12

'3;__.v_:c'_:'a'frjéfve.:ﬁ_lahgér.:{ T - Pizza margherita -

' dal 27/12 al 30/12
MER | 1 | 4224001 a 28007
dal 21/02 al 25/02
dal 21/03 al 25/03

Latte e cornflakes Patate al forno Yogurt alia frutta

| insalaverde | . Muffin

VEN Latte-cacao e biscotti Spinaci olio e limone Frutta fresca

. Plumoake .

dal 08/11 al 12/11
dal 06/12 al 10/12

Latte e biscotti Passato di verdure con farro/orzo Pollo al forno Patate Crescente

dal 03/01 al 07/01

dal 31/01 al 04/02 Ciambella =77

. Insolata distagions |-

dal 28/02 al 03/03 )
dal 28/03 al 01/04 Karkade e biscotti

Crocchette di patate Spinaci gratinati Yogurt alla fruita

|| Gerotefienger | Frutafresca

LUN Latte e cornflakes Prosciutto cotto Insalata verde Raviola alla marmeliata

dal 15/11 al 19/11
dal 13/12 al 17/12

- |streghette & succo di frutta

dal 10/01 al 14/01 - Bis di formaggio (Caciotta e
dal 07/02 al 11/02 Latte e cornflakes Pasta e fagioli parmigiano)

Carote filanger Yogurt alla frutta

dal 07/03 al 11/03
dal 04/04 al 08/04

chino al forno. | Bieta alla parmigiana | Biscotto casereccio . -

Latte-cacao e biscotti Risotto allo zafferano Cotoietta di pesce Fagiolini Frutta fresca

Cotolettadipollo | Carotefianger | Crackers o succo di frutta

dal 22/11 al 26/11
dal 20/12 al 24/12

Stracchino e crescente Insalata mista Muffin

dal 17/01 al 21/01
dal 14/02 al 18/02

L pisal T ogurt alla frutta -

dal 14/03 al 18/03
dal 11/04 al 15/04

Polpette Bieta alla parmigiana Pizza margherita

nifinti friti | Finogghi in_rinéélata:f | . Frutta fresca -




Comuni di Minerbio-Baricella - Mendl invernale Scuola Primaria
Anno scolastico 2021/2022

gforni e seftimane

primi piafti

secondi piatti

casTe

PA IO A U SLALA

Revisione 27/11/2020

contorni

dal 01711 al 05/11
dal 29/11 al 03/12
dal 27/12 al 30/12
dal 24/01 al 28/01

Penne alla pizzaiola

Fagiolini

Bis di formaggio (parmigiano e stracchino)

iCé_rote_'ﬁla'hge‘_r' e

Patate al forno

dal 21/02 al 25/02 |
dal 21/03 al 25/03 :

7 Insalata verde -

Spinaci olio e limone

dal 08/11 al 12/11
dal 06/12 al 10/12

dal 31/01 al 04/02
dal 28/02 al 03/03

Pallo al forno

Patate

dal 03/01 al 07/01 |-

aloppina al limone

Insalata di stagione

dal 28/03 al 01/04

Crocchelte di patate

Spinaci gratinati

Filetto di pesce al forno

dal 15/11 al 19/11

dal 10/01 ai 14/01
dal 07/02 al 11/02

dal 07/03 al 11/03

Prosciutto cotto

Insalata verde

dal 13/12 al 17/12 |

formato di verdur

pu T

Pasta e fagioli

Bis di formaggio (Caciotta e parmigiano)

Carote filanger

dal 04/04 al 08/04

Arrosto d| .jéqéﬁiﬁdf?l :f_q‘rrjé)'_" L T S Eh

- 'Bieta alla parmigiana

Risotto allo zafferano

Cotoletta di pesce

Fagiolini

i] dat 22/11 al 26/11
| dal 20/12 al 24/12
4 dal 17/01 al 21/01

;| dal 11/04 al 15/04

Car_oté_ filanger - iy

Stracchino e crescente

Insalata mista

Tortino di patate

U Piselli

Polpette

Bieta alla parmigiana

Pesclolini fint fits

L Finocchi in insalata L5

A completanﬂ"e'nto del pasto sonoﬂfd'mltl bane e .frutta freséa )




Comuni di Minerbio-Baricella - MenU invernale Scuola Secondaria

et (L
Anno scolastico 2021/2022 camsT&

PACRIGORA G W AAN

Revisione 27/11/2020
giorni e settimane primi piatti secondi piatti contorni

Penne alla pizzaiola Bis di formaggio (parmigiano e stracchino) Fagiolini

dal 01/11 al 05/11 |.
dal 29/11 al 03/12 |,
q |dal27n2a 3012

dal 24/01 al 28/01
dal 21/02 al 25/02 |7
dal 21/03 al 25/03 |

S Carote filanger -

Cotoletta di pollo Patate al forno

i Dnsalata verde

VEN Minestra di verdura e legumi con orzo Pesciolini finti fritti Spinaci olio e limone

Patate

Passato di verdure con farro/orzo

| dal 03/01 al 07/01
| dal 31/01 al 04702 ).
| dal 28/02 al 03/03
| dal 28/03 al 01/04 Tagliatelle al ragu

- Insalatadi'stagione -

MER |

Spinacl gratinati

VEN

LUN Pizza margherita Prosciutto cotto insalata verde

dal 15/11 al 19/11
R dal 13712 al 17/12
MER | 3 dal }0/01 sl 1401 Pasta e fagioli Bis di formaggio (Caciotta e parmigiano) Carote filanger
dal 07/02 al 11/02
dal 07/03 al 11/03 = e R N
dal 04/04 al 08/04

PRSI

B n——

wostoditecctinoafomo. | Bimalapamigans

VEN Risotto allo zafferano Cotoletta di pesce Fagiofini
~ Cotolettadipollo ok Carote flanger.

dal 22/11 al 26/11
dal 20/12 al 24/12
dal 17/01 al 21/01
dal 14/02 al 18/02

dal 14/03 al 18/03 . . . .
dal 11/04 al 15/04 Fusilli ofio e parmigiano Polpette Bieta alla parmigiana

Gramigna al ragu vegetale Stracchino e crescente Insalata mista

Pesciolini finti it | Finocchiin insalata

A completamento del pasto sono forniti pane e frutta fresba




